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Calendrier des séances de sophrologie

Mercredi à 14 h 30

9 janvier 2019
23 janvier 2019
6 février 2019
13 février 2019
13 mars 2019
27 mars 2019
10 avril 2019

Mercredi à 10 heures

16 janvier 2019
30 janvier 2019
20 février 2019
20 mars 2019
3 avril 2019
17 avril 2019


Tarif :
130 € pour les 13 séances
Ou 12 euros la séance
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